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Mairie
> Lundi de 9h a 12h

> Mardi, Jeudi et Vendredi de 9h a 12 et de 14h a

17h30

> Samedi de 9h a 12h (fermé en juillet et ao(t)

commune.molac@wanadoo.fr
\ 0297 457235

@ 8 rue Jollivet 56230 MOLAC

Garderie

> le matin a partir de 7h15
> le soir jusqu’a 18h45
R, 07889903 26

Médiatheque
> Mercredi de 10h a 12h30

et de 15h a 18h
> Vendredi de 16h a 18h30
>Samedi de 10h a 12h30
mediathequemolac@orange.fr
\ 0297457235

8 rue Jollivet 56230 MOLAC

Ecole Arc en Ciel
\ 02 97 45 75 00
5 rue de l'Etang 56230 MOLAC

@
Ecole Saint Pierre

\ 02974574 61
9 rue Saint Pierre 56230 MOLAC

La Poste

> de 10h & 12h15
R 3631

MAIRIE

Permanences des élus
9h-12h (sauf juillet et aout)

Samedi 11 février
Georges SOURIS,
3eme adjoint

Samedi 18 février
Marie-Claude
COSTA RIBEIRO GOMES,
Maire

Samedi 25 février
Jean-Yves BOUSSO,
1°r adjoint

Samedi 04 mars
Manuela PERRON,
4éme adjointe

Samedi 11 mars
Frédérique GRIFFON,
2eme adjointe

Samedi 18 mars
Georges SOURIS,
3eme adjoint

Samedi 25 mars
Marie-Claude
COSTA RIBEIRO GOMES,
Maire

Samedi 01 avril
Jean-Yves BOUSSO,
1¢r adjoint

Samedi 8 avril
Frédérique GRIFFON,
2éme adjointe

Samedi 15 avril
Manuela PERRON,
4éme adjointe

Samedi 22 avril
Georges SOURIS,
3eme adjoint

Samedi 29 avril
Marie-Claude
COSTA RIBEIRO GOMES,
Maire



Cheéres molacoises, chers molacois,

Le début d’'une nouvelle année est toujours porteur d’espoir mais aussi d’incertitudes... et en ce début 2023, les incertitudes
sont nombreuses face a une actualité qui nous interroge et nous déstabilise.

Depuis 2020 les regles du jeu ont changé et ne sont plus aussi claires.

Avec les élus qui m’accompagnent, nous sommes tous restés unis et soudés. Nous sommes a vos cOtés, aux cotés des
associations pour continuer d’agir pour notre commune et ses habitants et multiplier les initiatives de partage et d’entraide

1653 habitants. Nous avons une population qui continue d’augmenter, grace a l'arrivée de nouveaux habitants (12 nouvelles
familles). Par contre les naissances, plutét stables jusqu’ici, ont fortement chuté : 5 naissances en 2022 (voir page 5).

Le prochain recensement de la population début 2024 confirmera ou pas si cette progression perdure.
De nouvelles jeunes familles viendront surement s’installer dans le futur lotissement privé du Grisouis.

La commune s’est rapprochée également des bailleurs sociaux pour apporter une offre de logement diversifiée en faveur
des familles monoparentales, des personnes agées qui souhaitent se rapprocher du bourg....

Nous allons poursuivre nos investissements malgré le contexte qui nous oblige a toujours plus de restrictions financieres.

Nous espérons mener a bien le projet des vestiaires au stade de football en maitrisant les colits pour ne pas avoir recours
a l’'emprunt.

Nous aurons également des choix et des arbitrages a faire suite au travail mené avec les habitants sur la revitalisation du
centre bourg afin de programmer dans le temps différents projets : la maison Salmon, la réfection et l'agrandissement de
la mairie, la médiathéque, la place du village les cheminements...

La commission vie associative est a l'origine d'un projet de jeux intercommunaux avec les communes labélisées « Terre
de Jeux 2024 » : Larré, Saint Guyomard et Pleucadeuc.Apres avoir organisé une braderie de Noél, la Croix Rouge va
prochainement assurer une permanence d’une demi-journée par mois a Molac. Ce service « Croix Rouge sur Roues » se
formalisera par la présence d’un camion qui proposera des vétements aux habitants.



La commune de Molac étant exposée au risque d’incendie des bois et foréts, elle est soumise a l'obligation (loi Matras)
de mettre en place un plan communal de sauvegarde dans un délai de 2 ans.

Suite a un diagnostic des ponts communaux, nous allons intervenir avec la commune de Pluherlin sur le pont de Coverdel
qui présente un risque pour la sécurité des usagers. Des mesures de sécurité immédiates ont déja été prises.

La salle trouvera-t-elle enfin un nom ?
3 propositions sont sorties de la boite a idées. A vous de choisir !
Le site internet sera mis en ligne, les adresses mails de la mairie et des services évolueront en bzh.

Nous allons aussi proposer des réunions publiques pour échanger sur la vie municipale. Ces rencontres nous permettront
de mieux comprendre les problémes de chaque secteur.

Malheureusement, nous allons voir le départ de deux professionnelles de la maison paramédicale : la kinésithérapeute en
janvier et 'orthophoniste en février. Nous savons que les Molacois voudraient bien voir arriver un médecin. Nous avons
déja entamé des démarches en ce sens.

Alors tout n’est pas parfait, bien entendu. Tout ne se passe pas exactement comme prévu ni au rythme auquel nous le
souhaitons. Et encore plus dans le contexte actuel ! Alors nous nous adaptons et malgré toutes les difficultés, avec le
concours des agents communaux et des élus, nous maintenons le cap et nous poursuivons notre route avec vous, en
redoublant d’efforts pour que Molac demeure une commune dynamique, solidaire ou il fait bon vivre. La preuve : nous
avons 2 centenaires a Molac, Mathilde qui vit toujours chez elle dans sa maison du bourg et Henriette qui vit depuis une
dizaine années a la maison de retraite.

2023 ne manque pas de projets dans notre commune a taille humaine qui regorge de talents et d’atouts.

Permettez-moi, en mon nom et au nom du conseil municipal, de vous souhaiter une bonne et heureuse année 2023.

Marie-Claude Costa Ribeiro Gomes

Marie-Claude COSTA RIBEIRO GOMES, Maire,
Les adjoints et les conseillers municipaux
vous souhaitent ainsi qua vos proches

une tres bonne annee 2023
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Etat Civil - 2°™ semestre 2022

4 permis de construire

Urbanisme -
: LE BRETON Jérémy Carport
zeme Sem eStre 2022 LE NEVE Olivier/PUIL Manon...Extension + rénovation garage
THETIOT Jacky Véranda
SCIALNO ...ocvvrrrenrrerrrrrsaanne Extension d’'un hangar de stockage

10 déclarations préalables

THEAUD Jean-Charles Division en 2 lots DEJOUR Nicole Modification ouvertures
THEAUD David Division en 2 lots LARVOIR YO@nN...oeeeeeceene Changement de destination
JUILLERET Serge et Evelyne Véranda MARPEAU Jean-Vincent.......... Modification couleur facade
SAINT AUBIN Joél........... Modification ouvertures + portail RIO Sylvain Piscine
DANIEL Andrée Division en 2 lots CHANUSSOT Nicolas......... Terrasse couverte + local vélos




Deux fois 100 ans

Apres son mariage avec Cyr Pichon, elle s'installe au
'Hermain ou elle reprend la ferme familiale. Le couple
a deux filles : Mauricette et Daniele. Cyr décéde en 1957.
Henriette se retrouve alors seule avec ses deux filles.
Viendront ensuite compléter la famille 4 petits enfants (2
garcons et 2 filles) et 3 arriéres petites filles. Elle passe la
majeure partie de sa retraite a Carafray avant de rejoindre
U'Ehpad du « Bois joli » a Questembert ou elle vit depuis
10 ans.

Une de ses filles nous a confié que le chocolat est le secret
de sa longévité.

Pendant la guerre, a 18 ans elle travaillait dans les fermes.
Elle est ensuite partie a Paris en 1945 ou elle se marie avec
un molacois, Jean Bredoux le 07 février 1948. A la retraite
de Jean, ils reviennent habiter a Molac. Veuve depuis 1990
elle vit toujours dans sa maison du bourg.

A Molac tout le monde la connait pour son franc-parler.

~ Repas des ainés du 11 novembre
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www.mediatheques.questembert-communaute.fr

Votre inscription vous donne acces aux préts dans les 13 médiatheques du Pays de Questembert. Avec votre carte
personnelle, vous pouvez réserver et emprunter sur 'ensemble du réseau et la navette vous permet de récupérer et de
retourner les documents dans la médiatheque de votre choix.

Ateliers couture

Les premiers
vendredis de chaque
mois. Vous pouvez
partager un moment
Un atelier diorama, organisé par Questembert convivial a la médiatheque tout en réalisant vos projets couture.
communauté, a eu lieu le samedi 3 décembre a L'aide et la bienveillance sont les maitres mots de ces rencontres.
la médiatheque. Il s'agissait de créer de petites Ces ateliers sont ouverts a tous, débutants comme confirmés,
boites en 3D. Les enfants comme les parents abonnés ou non a la médiatheque.

ont beaucoup apprécié cette activité.

Les éléves des écoles Arc-en-ciel et Saint-Pierre Prochains rendez-vous : 3 février, 3 mars, 7 avril, 5 mai et 2 juin

sont revenus a la médiatheque. Cela a permis
pour certains de la découvrir et pour d'autres
de revenir sur ce lieu ot il y a des livres de
toutes tailles et pour tous les godts. Pour rappel,
Uinscription est gratuite pour les enfants.

La médiatheque de Molac
recherche des bénévoles : si vous
aimez les livres, les films, les jeux

de société, la convivialité et le
partage, rejoignez-nous !




SALLE POLYVALENTE

| zone parquet Fc.)rfait ,1"‘2
Zone carrelée (ne peut pas étre Cuisine et journée
PARTICULIERS FORFAIT (40 personnes louée sans la zone B supplémentaire
maximumy) carrelée capacité vaisselle PP
[ Gl (préparation et / ou
= duiusni 27 nettoyage de la salle)
1jour 110 110 110 110
2 jours 165 165 220 110
de Molac Vin d’honneur 88
et cérémonie
(3h max)
Obséques 55
1jour 220 220 220 220
hors commune
2 jours 330 330 440 220
ASSOCIATIONS FORFAIT
1jour 50 20 40 40
de Molac
2 jours 100 40 80 40
de Molac pour
organisation de ¥ journée 10 - -
stages *
1 jour 100 120 100 80
hors commune
2 jours 200 240 200 80
de Molac Réunion Gratuit Gratuit - -
hors commune Réunion 100 150 - -

* concerne les associations de molac ayant une activité sportive, culturelle ou artistique réguliére durant les semaines scolaires

Vidéoprojecteur

Forfait / jour

Particuliers

50

Associations

gratuit

Avec chéque de caution de 1000€

CANTINE / GARDERIE

CANTINE
1 repas 3.54 €
1 présence avec panier repas famille 1.30 €
1 repas sans réservation préalable 5.00 €
1 repas exceptionnel enfant de pompier volontaire en | Gratuité
intervention *
GARDERIE
Tarif 1 : 0.90 €/ enfant
Forfait Garderie matin (7h15 a 8h45) Tarif 2 : 1.30 €/ enfant
Tarif 3 : 1.70 €/ enfant
Forfait Garderie soir (16h30 3 18h45 — go(ter inclus) I:::;; ;gg : i ::;:::
Tarif 3 :2.60 € / enfant

Tarif 1, pour les familles avant un QF < 778
Tarif 2, pour les familles avant un 778 < QF < 1271,
Tarif 3, pour les familles ayant un QF = 1271,

*Les repas qui pourront étre différents des ceux servis aux autres enfants, en raison des contraintes liées aux délais de commandes




MEDIATHEQUE
Types d'abonnement
Abonnement habitant de la communauté de communes : 12 €/foyer/an
Abonnement habitant extérieur a la communauté de communes : 20 €/foyer/an

Abonnement court séjour (2 mois consécutifs)

5 € + caution de 80 €

Sont exonérés les personnes qui présentent un justificatif pour les situations
suivantes : jeunes de moins de 18 ans, étudiants, demandeurs d'emploi,
bénéficiaires de I'Allocation pour Adulte Handicapé, bénéficiaires du Revenu

de Solidarité Active, collectivités (écoles, maison de retraite, RAM ...)

Services

Accés a Internet et aux outils bureautiques, multimédia

Gratuit

Remplacement carte perdue

1€

Amende pour retard de restitution

au bout de 2 semaines de retard : envoi d'un 1er courrier postal

1€

au bout de 4 semaines : envoi d'un 2éme courrier postal

2€

au bout de 6 semaines : envoi d'un 3éme et dernier courrier postal

3€

Documents perdus ou abimés

remplacement ou
remboursement

Portage a domicile

compris dans
I'abonnement

CIMETIERE

CONCESSIONS CIMETIERE

15 ans 110.00

30ans 220.00

CONCESSIONS CAVURNES

15ans 100.00

30ans 200.00

CONCESSIONS COLOMBARIUM

15ans 400.00

30 ans 750.00

PHOTOCOPIES

Documents administratifs (arrété ministériel du 01/10/2001)

A4 recto noir et blanc

0.18

A3 recto noir et blanc

0.36

Associations

200 premiéres photocopies A4 recto (papier fourni par I’association)

gratuit

A4 recto suivants (papier fourni par I’association)

0.05

BOIS de chauffage entreposé

1 corde 3m?(essences diverses) [ 100.00 €




@ @O @ Viecommunale

D Dellmltatlon des secteurs de reumons publlques
Réunions de o .. | y

secteurs

Parlons ensemble !

Par secteurs définis, nous vous
proposons des réunions pour
échanger sur la vie municipale. Ces
rencontres nous permettrons de
mieux comprendre vos problémes
sur chaque secteur.

: vendredl 24 février [

:vendredi 3 mars }:’“

:vendredi 10 mars

Nous avons déterminé 7 zones
sur la commune. Les réunions
démarreront en févrieral%hala
salle polyvalente. Vous trouverez
ci-contre la date du secteur qui

VOous concerne. :vendredi 31 mars

:vendredi 7 avril

1
2
3
4 : vendredi 24 mars
5
Venez nombreux ! 6
7

:vendredi 14 avril

Les deux premiérs noms qui ressortent

Merci pour votre participation : de ce sondage sont :

48 propositions ont été déposées a la mairie.
- Les Bruyeres = plante emblématique

de notre région

- Dacric = devise du blason de Molac qui
signifie « silence » dans le sens la paix,
la quiétude sur notre territoire

Un troisieme pour son originalité :

- L'Avouillette = entonnoir en vieux
francais encore utilisé par nos ainés mais
pas que... Avouillé = rassasié, repus...

Nous vous proposons maintenant de nous
faire part de votre choix entre ces 3 noms

par mail a accueil.molac@orange.fr ou

en mairie avant le 15 mars 2023.




PARTICULIERS

@

Vous réalisez
des travaux
pour
économiser
I'énergie?

\\\\\I

P —p—

IUn service de Conseil et d’Accompaghement vous permet d'obtenir des
informations et des conseils sur:

e vos projets de rénovation énergétique (isolation, changement de chauffage, etc.)
e vos projets de poses de panneaux solaires en toiture
¢ |les possibilités d'accompagnement dans vos travaux et les aides financieres

Permanence téléphonique (du lundi au vendredi)
0257 5206 36 | energie.qc@citemetrie.fr

En présentiel sur rendez-vous uniquement tous les vendredis de
9h30 a 12h30 au siege de Questembert Communauté

/~. (OUESTEMBERT
:) COMMUNATTE g

gion
BRETAGNE




Mon parcours sportif... Aujourd’hui, la course a pied fait
partie de mon quotidien. Mais courir n'a pas toujours été
une passion ! C'est pendant mes études que j'ai commencé a
trottiner sans vraiment aimer ¢a, juste pour garder la forme.
Finalement, la course a pied est devenue indispensable pour
mon équilibre, tant physique que mental. J'y ai pris go(t, et
y ait trouvé un véritable bénéfice.

Vers 30 ans, j'ai eu envie de commencer la compétition,
pour me donner une motivation... Pendant plusieurs années
je m’entrainais seule. Mes premiers résultats n'étaient pas
spectaculaires, mais peu importe, je vivais 'ambiance des
courses avec un tel plaisir, que je renouvelais l'expérience
a chaque occasion de porter un dossard !

J'ai commencé a suivre des plans d’entrainement trouvés
sur internet et seule. Je faisais du fractionné tant6t autour
du terrain de foot, tantét sur la voie verte. Et oui, a Molac,
il n’y a pas de piste d’athlétisme, mais on s’adapte ! J'ai
commencé a progresser, d'abord sur des formats de 10 km
... puis des semi-marathons, le 36km de ['ultramarin et mon
premier marathon en 2018. J'ai eu envie d’aller plus loin et
je me suis lancée mon plus grand défi en 2019 : le 90 km de
Uultramarin. Il me semblait important d'étre accompagnée
par des coachs, car une telle distance, ¢a ne s'improvise
pas ! Je me suis donc rapprochée d’un club. C'est soutenue
pendant 12h12 de course par des Molacois au top (c’est ca
aussi la chance de vivre dans un village : des voisins devenus
amis, et méme devenus mon équipe pour les plus fous de mes
défis sportifs !), que j'ai bouclé mon premier ultra a Vannes.

Aujourd’hui je varie les formats des courses auxquelles je
participe, du court, du long, de Lultra... sur route, en trail....
L'importance pour moi c'est de prendre du plaisir dans chaque
challenge que je me lance, alors c’est sar, parfois j'obtiens
satisfaction et fierté a l'arrivée et parfois je suis décue, mais
C’est aussi ca le sport !

Dans tous les cas, ce que j'aime c’est de me dépasser, trouver
au fond de moi l'énergie et le mental nécessaire pour franchir
la ligne d'arrivée.

Jevis, grace au sport, des expériences humaines formidables,
des expériences personnelles trés fortes.

Mes entrainements... Depuis 2021 je m’entraine avec Oust
Sport Nature de Malestroit. J'y retrouve mes acolytes
compétiteurs et d’autres coureurs plutot loisir. Peu importe

nos objectifs au final, on court ensemble, ca nous motive, on
s'amuse, on se soutient. Une vraie cohésion ! Qui a dit que
la course a pied était un sport individuel ?? En dehors des
périodes de grosse préparation (ultratrail) je m’entraine 2
fois par semaine sur des séances de fractionné a Malestroit.
Je cours en plus 1 a 2 autres fois par semaine, sur des séances
plus longues, pour développer plutét Uendurance. Des sorties
qui me permettent d’explorer nos magnifiques circuits,
chemins, foréts, et routes de campagne.

Pour commencer la course a pied... Il faut demander son avis
au médecin, car c’est un sport cardio, et qui sollicite beaucoup
les articulations. Aprés, s'il n’y a pas de contre-indications,
la course a pied est un sport formidable qui ne codte rien !
Une bonne paire de basket, c’est important pour ne pas se
blesser, et hop c’est parti ! Pas besoin de courir vite pour
commencer. L'important c’est de trouver le plaisir !

Emilie PIER

fily.
OUTOOOR




Je vous présente le Caporal Metayer Youn, 21 ans, habitant sur la commune de
Bohal, pompier volontaire dans notre centre de secours a Molac depuis 2019.

Ila commencé en temps que jeune sapeur pompier (JSP) en septembre 2015,

jusqu’en 20109.

Youn est un pompier trés engagé, courageux et sportif.

Suite a un concours, il a intégré les sapeurs pompiers professionnels du

Morbihan le 10 septembre 2022.

Une belle carriére s'ouvre a lui.

Si vous étes motivés comme Youn, envoyez votre candidature au centre de
secours de Molac arival@sdis56.fr ou contactez le 06.87.13.23.01.

Qu’est ce qui t'a motivé pour devenir Jeune Sapeur Pompier

(JSP), quel a été l'élément déclencheur ?

J'avais un cousin qui était sapeur-pompier a la brigade
de Paris et qui me parlait souvent du métier. Le college St

Julien a Malestroit m’a permis de devenir JSP a Ploérmel

Par ailleurs, deux copains du collége (Thomas et Axel) qui
avaient déja intégré les JSP nous en parlaient régulierement
et nous prétaient leurs livres. Lorsqu’il y a eu une nouvelle
sélection, on s’est présenté a deux et nous avons été retenus.
Et a partir de la il y a eu l'effet de groupe et la motivation
entre nous.

Pourquoi étre JSP est important pour devenir Sapeur
Pompier Volontaire (SPV) ?

Tout d’abord, on apprend les bases du fonctionnement des
SPV. Et surtout j'ai eu la chance de pouvoir intégrer le centre
de secours de Molac a partir de ma deuxiéme année de
formation, ce qui m’a permis d’apprendre les manceuvres,
le cadre et le fonctionnement des sapeurs pompiers : un

vrai plus. Ca fait mdrir et apprendre le respect.

Si tu n’avais pas trouvé de centre de secours a la fin de ta
formation de JSP quel aurait été ton sentiment ?

Ily aurait eu de la frustration mais pas de regret car c’est une
bonne école de la vie, on apprend le respect des régles et ca
forge le caractere. Mais pour moi je n'avais pas d'inquiétude

car j'avais 2 centres possibles : Molac et Malestroit.

Chef de Centre,
Rival Anthony

Quel a été ton cursus scolaire pendant la formation ?

J'ai commencé en tant que collégien, j'ai continué en tant
que lycéen en préparant un bac S. Je suis devenu SPV et j'ai
continué mon cursus scolaire en préparant mon dipléme
d’infirmier a Vannes que j'ai validé en juillet 2022.

Qu’est ce qui a fait que de SPV tu as voulu devenir Sapeur
Pompier Professionnel (SPP) alors que tu préparais ton
diplome d’infirmier ?

Mon intérét pour les sapeurs pompiers m’a conduit a
m’inscrire au concours de caporal en novembre 2021. Il
se déroule en 3 étapes : l'écrit, le sport et l'oral. A chaque
étape que je validais la motivation grandissait et l'envie de
devenir SPP était de plus en plus forte. En juillet 2022 j'ai
obtenu les 2 diplémes. J'ai fait le choix de devenir SPP. J'ai
intégré en septembre la formation initiale professionnelle a
Vannes. Je pense que je m’épanouirai plus en tant que SPP
gu’infirmier mais je garde le bénéfice de mon dipléme qui
pourra aussi me servir chez les sapeurs pompiers.

Que conseillerais-tu a un jeune, ou moins jeune, pour lui
donner envie de devenir SPV ?

Pour moi c’est une bonne facon de s'impliquer dans la vie
locale. Ca apporte beaucoup pour la vie personnelle et
professionnelle. On apprend a travailler en équipe, a vivre
en groupe, a partager de bons moments mais aussi des
moments plus difficiles ou la cohésion est essentielle. C'est
aussi tres important de penser a la reléve de ceux qui ont
consacré plusieurs années de leur vie au service des autres.
Et puis cela permet la pérennité du centre de secours.



Le tonnage des déchets verts collectés en déchetterie ne
cesse d’augmenter. Depuis le 1ler janvier le nombre d'acces
gratuit est limité a 15 par an et par foyer.

Pour sensibiliser les habitants a l'utilisation des déchets verts
broyés comme paillage, Questembert Communauté met
a disposition gratuitement un broyeur. Chaque commune
organise le broyage aupres de ses habitants.

Pour optimiser les prochains chantiers il vous sera demandé :

- de rassembler les végétaux (25m?3 maxi) dans un lieu
facile d’acces pour le tracteur broyeur

- d’étre obligatoirement présent. L'agent communal
est la uniquement pour gérer le matériel

Inscription avant le 31 mars 2023 en mairie.
Jean Yves Bousso

« Découvrez sans attendre notre lotissement « Les Grisouis », qui s’organise
comme un village, avec 36 espaces pensés pour intégrer un pavillon familial
avec stationnements et jardins individuels. Des voies sécurisées de circulation
douce, des places de parking pour les visiteurs extérieurs et des aménagements

paysagers collectifs complétent 'ensemble.
> 36 terrains viabilisés et libres de constructeur
> Superficies allant de 313 a 509m?2

> A partir de 37 000€ (sous réserve de stock disponible)

Pour plus de renseignement, contactez notre commercial Maxime FALIGOT au

06 26 8549920u 0297010118 »

5

v,
i

L'ENGAGEMENT DL

Devenir Porte drapeau

Son r6le consiste a rendre ’J
hommage, au nom de la Nation

francaise, aux combattants | =

disparus.

Afin de seconder les porte-
drapeaux actuellement en
place, le comité FNACA
recherche des volontaires.

Pourquoi pas vous ?
Condition: étre agé d’au moins
16 ans

Faites vous connaitre a la
mairie.

Georges SOURIS
Correspondant défense




Le groupe des élus d’agir pour Molac
«vous présente ses meilleurs veeux
pour 2023».

Que le bonheur, la joie, la réussite et
la santé soient au rendez-vous dans
vos foyers.

Nous vous souhaitons une bonne
année riche en projets professionnels
et familiaux.

Plus que jamais cette crise planétaire
nous enseigne collectivement que les
valeurs de proximité, de solidarité et
d’ECOUTE doivent étre le fil rouge de
nos actions au quotidien.

L'Unité Locale de la Croix Rouge
Vallée de l'Arz de Questembert agit
au travers d'aides alimentaires sur un
large territoire depuis de nombreuses
années. Aujourd’hui elle décide d'aller
a la rencontre des habitants.

La premiére commune que nous
avons choisie est Molac, qui nous a
fait un accueil trés chaleureux des
les premiers échanges.

La Croix Rouge sera présente tous
les premiers mardis de chaque mois
a la salle polyvalente de Molac de
15h a 18h pour aller a la rencontre
des Molacois.

Vous aurez le choix de visiter
notre vestiboutique ambulante ou
simplement partager un moment

La Croix Rouge

sur roues

convivial autour d’une boisson et
des sucreries achetées localement
et jouer a des jeux de société. La
vestiboutique est ouverte a tous,
pour faire des achats solidaires ou de
nécessité en fonction de la situation
de chacun.

Nous avons appelé ce dispositif
La Croix Rouge vers vous, car
notre premier objectif est de vous
rencontrer, échanger et vous donner
le sourire. Nous voulons construire un
vrai rendez-vous avec les Molacois
et nous vous attendons nombreux
le 7 février prochain. En attendant,
nous vous souhaitons une trés belle
année 2023.

L’équipe Croix Rouge Vers Vous




Ecole Arc en
Ciel

Rentrée scolaire

L'école Arc-en-ciel accueille 107 éléves dans ses locaux
qui offrent de bonnes conditions de travail grace a leur
superficie et leur luminosité. L'équipe pédagogique est
restée en place et travaillera de concert sur plusieurs projets
au cours de cette année.

Projet opéra

BEEERsE

Une galerie dans l'école

Les éléves vont travailler au cours de l'année autour
d’euvres empruntées a l'artotheque. Le hall de l'école
deviendra une galerie pour les ceuvres des enfants et celles
de l'artotheque. Pour préparer cette exposition certaines
classes sont allées en octobre a la galerie d'Art de Caden: les
Digitales. Les enfants ont ainsi pu découvrir et s’exprimer
sur des ceuvres tres modernes.

Sport

En plus d'une pratique réguliére dans toutes les classes, les
éleves de cycle 2 bénéficient de 10 séances a la piscine.
Le projet vélo devrait aussi étre reconduit aux beaux jours.
Nous cherchons de jeunes retraités sportifs pour aider a
encadrer ces séances. Si vous vous étes reconnus, merci
de contacter l'école : on a besoin de vous.

Equipe enseignante

TPS/PS/MS : Emmanuelle VEDRINE
Claire PENHOUET
Marie-Chantal MONNIER — ATSEM
GS/CP: Dorine BOURDON
Annie JOLLIVET - ATSEM
CEl: Séverine PICAUT
Claire PENHOUET
CE2/CML1: Carole CAIGNEC
CM1/CM2: Lauriane PICARD

Les classes de la GS au CM2 apprennent les chants d’'un
opéra de Julien Joubert « Nous n’irons pas a U'opéra »
dont la représentation aura lieu a U'Asphodele le 12 mai.
Pour enrichir cette découverte artistique, un spectacle est
donné pour chacune de ces classes a l'opéra de Rennes. Ce
déplacement est 'occasion de découvrir une grande ville,
les classes s’y rendent donc en train et certaines classes
expérimentent le métro. En septembre, les classes des CE2/
CM1/CM2 ont assisté a un concert a 'Opéra et en ont profité
pour se rendre au planétarium. La classe des GS/CP s’y est
rendu le 13 décembre. Les CE1 iront en juin. Culturellement
d’étre rentrés a l'opéra, d'aller a Rennes et d’écouter une
musique qu'ils n'écoutent pas est extrémement riche pour

Inscriptions :

L’école Arc-en-Ciel vous accueille sur rendez-vous
pour visiter l'école. Tél.: 02.97.45.75.00



Le repas d’automne a tenté de réunir de nouveau les
molacois qui semblent avoir changé leurs habitudes et
préféré la formule a emporter cette année. Merci a chacun,
peu importe la formule choisie !

Pour les fétes de Noél l'’Amicale a décidé une fois
|

encore de privilégier les commerces l9caux: ‘ ; | ,
un ba"nierggarni alété proposé en ! ' ! /
| \ \ | | |

nariat ; v‘pt « Un verre au centre » |

I

Un golter de Noél a été offert par U'Amicale le dernier
Vendredi avant les vacances, il a été trés apprécié par tous.

Grenier

Le b mars 2023

Oh - 18h

En mai, nous serons la auprées de l'équipe enseignante pour
les épauler le soir de la représentation de leur projet. Cette
année un opéra mettant en scéne 'ensemble de l'école se
déroulera a U'Asphodele.

D’autres actions d’ici la fin d’'année scolaire sont a 'étude,
nous vous tiendrons informés !

Nous avons également décidé de soutenir de nouveau
'équipe enseignante en offrant a chaque classe une donation
de 100€ pour les financements individuels de projets et nous
ceuvrons également pour faire partir 'ensemble des éleves
des classes de CM au Puy du Fou en fin d’année scolaire.

Votre participation et votre investissement lors des actions
festives que nous organisons tout au long de 'année restent
essentiels et déterminants pour l'aboutissement de ces
projets et pour permettre 'émergence de nouveaux.

Nous vous souhaitons le meilleur et bien plus encore pour
cette nouvelle année 2023.
Amicalement votre !

Président

Mr Guagua Abderrazak
06-63-75-62-28

amicalearcenciel56@gmail.com



L'art!

L'art est le théme que U'école St Pierre travaille cette année.
Les éléves vont découvrir et produire des ceuvres leur
permettant d’appréhender plusieurs formes artistiques.

Ma rentrée avec 'UGSEL

L'année a démarré par un jeu de « Ma rentrée avec 'UGSEL »
Au programme : entraide, coopération afin de découvrir des
affiches des derniers Jeux Olympiques.

Prise en compte de chaque éleve

L'équipe enseignante propose une pédagogie sous forme
d’ateliers qui permet d’étre au plus prét du niveau des éléves.
Chaque enfant avance a son rythme. La difficulté est dosée
pour qu’il puisse étre en recherche mais aussi en réussite.
L'échange entre éléves permet de créer une émulation et
une bonne ambiance d’apprentissage.

L'ensemble de l'équipe pédagogique vous souhaite une
Semaine du gOﬁt belle et heureuse année 2023.

Les éleves ont tous eu un atelier en lien avec ce théme: les

maternelles-CP-CE1 ont été faire du pain a la ferme de * Porte ouverte le Vendredi 26 Mai de 9h30 a 12h30
Carafray avec Julie et Florian ; les CE2 ont cuisiné deux

gourmandises avec Audrey de L'escale et les CM ont eu la

visite d’'une nutritionniste. https://ecolesaintpierremolac.toutemonecole.fr/

https://www.facebook.com/StPierreMolac

Inscriptions = : :
L'école prepare actuellemen‘t sa rentrée 2023
N’hésitez pas a prendre contact: 02 97 45 74 61 / eco56. stpl molac@e c.bzh

|
|
i




Suite a notre Assemblée Générale d'Octobre, nous vous
présentons donc notre nouvelle équipe.

Bureau : M. Triballier — Présidente

A.L. Flon —Trésoriere /S. Clero — Vice-trésoriere

L. Le Bris — Secrétaire

Membres : E. Delatouche / J.N. Pédron / D. Van Colen /
A. Bielak / J. Sourget

Ces personnes s'investissent sur leur temps personnel afin

de mener a terme les différentes manifestations pendant

l'année 2022/2023.

Cette premiere période a été bien chargée:

- Grand succeés pour notre double super Loto en septembre.
Il sera reconduit le samedi 16 et le dimanche 17 Septembre
2023!

En Novembre un repas a emporter « Joue de Porc/Gratin
dauphinois » avec L'Escale Gourmande de St Marcel

Prochaines manifestations :
TOMBOLA le 14 Janvier 2023
Boum de printemps le 26 Mars 2023
Vente de gateaux BIJOU en Mai 2023

- Pour Noél (chocolats « Kadodis », thé/café avec un « Thé
pour soi » de Larré, saucissons/patés avec « Le magasin
a la ferme » de St Guyomard, boissons avec « Le verre au
centre » de Molac, vente de sapin de Noél en partenariat
avec la Pépinieres de Lanvaux de Molac.

Grace a toutes ces actions, les éleves de CM1 et CM2
pourront partir au ski comme prévu en Mars 2023 et
nous pouvons continuer 'laccompagnement de l'équipe
pédagogique dans leurs beaux projets réalisés avec et
pour nos enfants.

Un trés grand Merci aux molacois pour leur solidarité !!!

Les membres de UAPEL remercient l'équipe pédagogique
qui accompagne nos enfants dans un souci de respect, de
joie, de confiance et de tolérance.

L'APEL remercie également les parents bénévoles sans
qui rien ne serait possible ainsi que la Mairie pour ses
subventions mais également pour leur soutient.

Contacts:
Maité TRIBALLIER au 06.79.03.53.87
apel.molac@gmail.com

Facebook : Apel Ecole Saint Pierre de Molac



Les travaux de rénovation des sanitaires maternelles et extérieurs
ont débuté pendant les vacances de la Toussaint. Pendant prés de 2
semaines, les entreprises Merouse, Rival et Langroez sont intervenues
pour que les enfants puissent les découvrir en rentrant des vacances.

Les travaux de peinture se sont déroulés pendant les vacances de
Noél, avec l'aide de parents bénévoles.

Les travaux de toiture et la rénovation des joints de facade auront
lieu début 2023.

Nos actions pour 2023:

Notre traditionnelle collecte de ferraille se déroulera le 18 mars.
En dehors des dates, n’hésitez pas a nous contacter !

Ne jetez pas vos cartouches d’encres. Transmettez les aux enfants
de l'école!

Le 16 avril, nous relancerons la randonnée pédestre.

Vous étiez plus de 350 en 2022, nous espérons vous compter une
nouvelle fois parmi nous !

Remerciements:

B

" COLLECTE DE FERRAILLE
J

Electroménager, machine & laver, gazimire, grillage,
quincaillerie, ET m&me voiture (avec carte grise) ..

NOuUS vOuUS INVITONS A VENIR LES DEPOSER
(POUR LES GROSSES MASSES, NOUS CONTACTER)

VOTRE PARTICIFATION A LA COLLECTE PERMETTRA DE
FINANCER LES TRAVAUX D'ENTRETIEN.DE L'ECOLE ¢

De 9h a 12h15
dans la cour
de l'ecole

] Contact téléphonique : 06.314586.90 , ¢
Organisée par L'OGEC. de L'Ecole Saint Pierre de MOLAC
Ne pas jeter sur la voie publique

N\,

Un grand merci aux bénévoles qui participent aux travaux, qui donnent de leur temps, et aux personnes qui nous aident lors

de la collecte de feraille et la randonnée.

Nous souhaitons remercier l'équipe enseignante et Mme LE NEVE, pour leur investissement.

Un remerciement a la municipalité pour le soutien apporté.

Toute l'équipe de I'O.G.E.C. vous souhaite une belle année 2023




Le club a repris une activité normale cette année a la satisfaction de tous les adhérents.
A partir de janvier 2023 les réunions mensuelles auront lieu le 2¢m™ mercredi du mois.

Lors de la réunion de septembre, certains passionnés de boules bretonnes ont pu utiliser le tout nouveau boulodrome mis
a disposition par la municipalité pendant que d’autres échangeaient autour de jeux de société.

En octobre, le repas « téte de veau » a Tréal a été trés apprécié par 'ensemble des convives. Pour plus de sécurité et de
convivialité un car a été mis a la disposition des adhérents.

Le 8 novembre, la journée spectacle-repas dansant a été une réussite. 350 personnes de différents clubs se sont retrouvées
dans une ambiance sympathique et chaleureuse. Le cirque avec ses jeunes acrobates a conquis le public.

Le 13 décembre, un repas de Noél a cloturé l'année.
Le bureau se réunira pour programmer les activités 2023, n’hésitez pas a nous rejoindre !

Bonne année et bonne santé a tous.
Monique MORICE

-
dé)(,S? A (.{:f'p 1¢ et 4*™ jeudis / 14h > 16h

Prochains rendez-vous : 2 mars et 16 mars

A la salle polyvalente (Algeco)
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Apres 2 ans au ralenti, les fétes ont retrouvé leur place, a
la satisfaction de tous.

Cette année l'association fétait ses 40 ans. A cette occasion
une messe a été célébrée le 6 aolt suivie d’'un vin d’honneur
et d’'un repas « jambon a l'os » apprécié par 300 convives. La
soirée un peu trop fraiche n’a pas permis au public de rester
trés tard malgré l'animation du groupe « Les Timoniers ».

La journée du Patrimoine du 18 septembre a été une réussite,
plus de 200 personnes sont venues visiter la chapelle
(plans et photos du batiment au cours des siecles). L'étude
historique et architecturale réalisée par Gérard DANET,
historien, nous a été trés utile pour répondre a la curiosité
des visiteurs.

L'exposition de Lou CAMINO, artiste molacoise a été une

agréable surprise pour beaucoup. Avec disponibilité et
gentillesse, elle a répondu aux nombreuses interrogations
sur la conception de ses tableaux (basés sur des photos du
monde entier).

Pendant l'apres-midi le groupe « BBT and Los Mexicanos »
(cing musiciens dont deux Molacois) a fait résonner la
chapelle d’un excellent concert. Deux sets d’'une heure ont
ravi un public assidu.

Un grand merci a Sonia pour sa participation, ainsi qu’'a
Yann et Patrick qui ont convaincu leur groupe de venir
jouer a la chapelle.

Merci a tous les bénévoles qui se sont dévoués pour la
réussite de ces deux manifestations.

Bonne année et bonne santé a vous tous.

Détente et Ran-

donnée

Cette belle équipée de marcheurs s’en va battre la campagne
environnante sous l'égide de Marie-Odile et André, pour qui
les chemins n'ont plus de secrets ! De pieds fermes, de bonne
heure et de bonne humeur, il y regne une atmosphére bon

enfant, seule la pluie peut freiner lallant.

Le 20 septembre pour clore la balade matinale, un pique-
nique fut organisé dans le cadre verdoyant et accueillant

du Moulin Neuf.

Ce cliché transpire de notre plaisir d'étre ensemble.

Toutes les personnes tentées par cette belle activité de plein

air seront accueillies les bras ouverts.

Clin d’ceil sur nos randonneurs de l'Association « Détente et Randonnée »

Rando a gogo ... Tous les mardis matin, c’est parti pour environ 2 heures et une
petite dizaine de kms. Moins pour certains selon leur désidérata.




Le sport collectif poursuit son essor dans nos communes.

Coté football:

Cette saison, les 5/12 ans, s’entrainent les mercredis au
stade de Molac. Les samedis ils participent a des matchs
et plateaux.

Le club a engagé trois équipes séniors et une équipe de
vétérans. Avec la double montée obtenue la saison passée,
nous évoluons en D1, D2 et D3. L'engouement de nos
supporters est toujours présent !

Afin de bien démarrer la saison, nous avons organisé le
traditionnel tournoi des jeunes U1l et U13 ainsi qu'un
rassemblement U9 début septembre. La journée s’est
terminée par un repas Moules Frites ouvert a tous. Vous
avez été nombreux a venir encourager les 36 équipes

présentes et partager le repas. Merci a tous !

C'est une réelle fierté pour nos dirigeants bénévoles de voir
U'évolution des joueurs au fil de la saison.

Le 19 Novembre, le comité animation du club a proposé
un tournoi FIFA (jeux vidéo). Cette premiére a été un réel
succes ol régnait bonne ambiance et convivialité.

Nous vous souhaitons a tous, joueurs, dirigeants, supporters,
habitants de nos communes, une merveilleuse nouvelle
année, pleine de bonheur et de réussite, et nous avons hate
de vous retrouver autour des terrains.

Coté basket :

Deux équipes jeunes, les U1l et les U13 (8 a 12 ans), jouent
en championnat dans la salle de Larré. Pour les plus jeunes
le baby basket (dés 3 ans) est actuellement en pause pour
Uhiver. Il reprendra aprés les vacances scolaires de février,
le samedi de 10h30 a 11h15 a Larré.

Cette année une deuxieme équipe sénior féminine a été
engagée. L'équipe de l'année derniere a eu la surprise en
début de saison de découvrir qu’elles avaient elles aussi

gagné leur ticket pour la montée. Nos équipes évoluent

donc en Excellence et en Honneur dans le championnat
FSCF et jouent a la salle de Bohal.




-Le samedi 4 février : repas annuel de
'association a la salle polyvalente.

-En mars un événement culturel dont le theme
et la date restent a déterminer. (Théatre,
concert...)

-Le samedi 10 juin : La féte de la musique dans
le bourg (ou a la salle selon météo). Nombreux
et nombreuses d’entre vous ont grandement
apprécié la programmation musicale de 2022.
Nous ferons donc le maximum pour étre au
méme niveau cette année.

-Peut-étre un autre projet aprés l'été en
fonction des finances de l'association.

Président : André Séné / Vice-président : Alphonse Tigier / Trésoriére : Maryline Tigier / Trésoriére adjointe : Christine Guénégo

Enfin la foire de Molac a réouvert ses portes les 18,19 et 20 les jeunes qui ont répondu présent.
juin dernier. Le theme principal retenu était loisirs, paysages
exotiques. Nous remercions la pépiniere de Molac aidée des
jeunes de la MFR de Questembert pour leur participation.

Les membres du bureau de Molac expo ne baissent pas
les bras. Ils vous donnent rendez-vous le 11 juin 2023
pour le 6e festival des vieilles soupapes rassemblant
La fréquentation a été d’environ 24 000 visiteurs malgré le tous types de véhicules de collection autos, camion,
contexte et la canicule du samedi, sans ces conditions nous tracteurs, motos, mobylettes...

aurions pu espérer avoisiner les 40 000 entrées. A noter
également, que certains exposants bien qu’inscrits n‘ont
pu étre présents en raison du manque de matériel ou de
véhicules disponibles (camping-car notamment).

Pendant cette journée plusieurs animations vous seront
proposées :

- La célebre course des tracteurs tondeuses se tiendra

_ ) _ _ sur le terrain
Nous retiendrons néanmoins que la foire 2022 aura connu

EonEucce hanter - Un rallye pour les véhicules de collection aura lieu a
partir de 8h30 sur un parcours qui ne dépassera pas 55

Un grand Merci a tous nos bénévoles sans qui la foire ne o 1T " o . ’s
kms suivie d’'une exposition de ces véhicules jusqu’a 18h.

pourrait pas avoir lieu... Une mention particuliére a tous

Le téléthon 2022 a permis de verser 8591 € a UAFM...

Un grand Bravo a tous les bénévoles et merci a tous les participants !

La rando, de retour en version simplifiée (sans les VTT), rapporte a elle-seule 2100 €... ceci
veut dire que notre journée de début décembre progresse de plus de 1000 €. Les deux
autres grosses recettes sont, comme d’habitude, le repas (1660 €) et l'animation de Kof
Melen et Cie au Quinquizio (1377 €). Et il y a toutes les autres animations et activités et
les dons de plusieurs centaines d’euros chacune qui totalisent prés de 3500 €.

« Telle est ton idée », collectif du téléthon de Molac/Le Cours vous souhaite une Bonne
et Heureuse Année 2023.




/ Secrétaire : Delphine Hancard

L'assemblée générale annuelle de Molacfestiv’' s'est déroulée
samedi 12 novembre dernier.

C’était l'occasion de faire le bilan moral et financier de
l'année, de débattre et de préparer 'année a venir et
aussi de renouveler le bureau. N'ayant pas eu de nouvelle
candidature, le bureau actuel a été reconduit.

Les membres ont ensuite partagé un repas convivial et
continué les discussions dans une ambiance amicale trés
agréable.

Afin d’améliorer le fonctionnement de l'association, des
commissions ont été créées:

-Une commission logistique qui sera chargée d’organiser le

- Une balade de 4 kms pour les tracteurs de
collection prendra le départ a 10h.

- Une bourse d’échange et un troc-puces
compléteront cette journée.

Le 6e salon des vieilles soupapes devrait étre
aussi animé que les précédentes éditions.

Conservons les valeurs de convivialité et de
professionnalisme et nous trouverons les
animations (uniques dans notre département)
qui font le succes de Molac expo depuis de
nombreuses années.

rapatriement du matériel en amont des événements ainsi
que de son retour.

-Une commission communication organisera la diffusion
des informations sur les médias : réseaux sociaux, radios,
journaux, offices de tourismes...

-Une commission artistique chargée de la recherche
d’artistes, de spectacles, d’événements culturels. Une
réflexion est déja en cours sur les projets pour 2023.

En attendant de vous voir sur nos prochains événements,
nous vous souhaitons, a toutes et a tous, une trés belle

année musicale et culturelle.
Le président
André Séné

Bonne Année 2023 a toutes et a tous

Soit plus de 3100 € de plus que 'année derniére.

Merci a: Au Fournil de Molac, la meunerie Guénégo, Moulin de Cadillac a Noyal-Muzillac,
la Charcuterie Artisanale Pitou a Bohal, L'équipe de cuistots de Mika, Au fournil de la
Tour a Ploérmel, L'Escale Bar, Le Verre au Centre, Fars bretons : Jean Michel Mahéo
de Malansac pour le lait et La ferme Thomazo de Questembert pour les ceufs, Molac
Expo, L'association de la Chapelle de 'Hermain, l'Association des Pécheurs, Kof Melen,
L'amicale de 'ESLM, Scrap’Molac, la micro brasserie TWEM, L'amicale des pompiers, le
Défi Voie Verte de Questembert, les agriculteurs de Questembert pour le fruit de leur
vente de pommes de terre, les Mairies de Molac et de Le Cours, les commerces de Molac
pour la vente des tickets de repas, Intermarché de Questembert, la Cave de Kervault,
tous les bénévoles a titre individuel, etc... Nos excuses a ceux que nous aurions oubliés.



En ce début d’année, Graines et Merveilles vous souhaite
le meilleur, de pouvoir continuer a s'émerveiller encore
et toujours des petits bonheurs quotidiens pour celles et
ceux qui savent étre attentifs a tout ce qui vit autour d’eux
et en eux...

L'association, créée en 2006, ceuvre en faveur de la
biodiversité sous toutes ses formes, d'abord itinérante, elle
s'est posée sur la ferme Maenki a Molac en 2009. Ce lien
a soi, @ nos écosystemes reste
un de ces axes fondamentaux
d’exploration, pour tous les ages.
De saisons en saisons, les projets
maturent, certains fleurissent,
puis évoluent...

D’accueil de classe, d’individuel,
de groupes, en stage, chantier,
les transmissions et partages
d’expériences (autour de
la boulange paysanne, du
parcheminage, d’artisanat
paysans, du lien au corps, aux
émotions,...) nous animent
toujours, comment nourrir ce
lien a la nature et retrouver
autonomie d’étre et d’agir dans
son quotidien ?

Retour d’été:

Zoom sur la récolte participative du jardin de blés, d’'une
30aine de céréales différentes. Nous étions une soixantaine
de personnes, entre les essais de panification de 10 variétés
de blés de la collection, les récoltes, échanges et dégustation
des différents pains, sans oublier la soirée pizzas !, de
lUintergénérationnel pour réinventer l'histoire des semences
paysannes, entre mangeurs de pain, paysans, artisans,
chercheurs et amoureux des graines...

< A Sy e

Rentrée du Club nature:

Cette année, le club Nature CPN ( Connaitre et Protéger
la Nature) regroupe 15 jeunes de 7 a 15ans (11 familles),
accompagné par Julie et Catherine. Sur ce premier semestre,
c'est le monde de larbre et des bois que nous explorons,
avec une soirée a l'écoute du brame du cerf, la venue d'un
élagueur, la découverte des landes de Lanvaux, une sortie
spécifique a la Maison des Chauves-souris a aussi ravi
les jeunes, Molac offre le gite
a de nombreuses espéces de
chiropteres, un nouveau nichoir
a été posé pour préserver cette
riche diversité.

Les adolescents se lancent dans
un projet de la FCPN www.fcpn.
org, Bouge toi pour la nature et
ont choisi 3 actions en faveur
de la biodiversité : L'hiver bien
au chaud, Tous a la mare et
Le mode survie, ca te dit ?, les
plus jeunes inviteront a la belle
saison les curieux de nature a
U'exposition de leur cabinet de
curiosité.

N’hésitez pas a nous suivre pour
voir toutes les actualités au fil des saisons pour tous les ages.

Au plaisir d’explorer ensemble...




ECOLES

AMICALE DES PECHEURS
Pdte : GUEHO Michaéle
06 87 2916 09
michaele.gueho@orange.fr

AMICALE DES POMPIERS
Pdt: CLEMENT Jacques
0297457052

jacques.clement20@wanadoo.fr

ANCIENS COMBATTANTS - FNACA
Pdt : GUEHO Gilbert
0297 433836

ANDON o

Association culturelle bretonne
JOLIVET Thierry
06 2493 61 34
carcadio@orange.fr
www.andon.bzh

ATELIER DES LUCIOLES
ARFAOUI Sonia
0622477973

contact@latelierdeslucioles.fr
www.latelierdeslucioles.fr

CIRK’EN BOTTES
06 875017 56

cirkenbottes@gmail.com

DA-CRIC MOLAC
Formation aux premiers secours
Pdt : GUEHO Sébastien
02 97 457598

sebastien.gueho489@orange.fr

DETENTE ET RANDONNEES
Gym, yoga & marche
Pdte : LE GALL Marie-Annik
0297457771
mlegall@outlook.com
LE TALLEC Magalie: 02 97 4572 81

E.S.LM.
Football, basket et animations
Pdts : SAMSON K et LARVOIR J
06 47 38 67 94/ 06 79 92 20 56

eslarremolac@gmail.com

GRAINES ET MERVEILLES 0
Nature et artisanat
Pdte : BERTRAND Julie
06 60 80 02 37

grainesetmerveilles@gmail.com

KAN-AN-DOUAR
Danses et musique
Pdte : CHOUAN Mélanie
06 76 3304 82

associationkanandouar@gmail.com

KOF MELEN
Club motos
Pdt : LE CORRE Bernard
0761024221

kof.melen@laposte.net

LE LAVOIR
Restauration de la fontaine Dano
Pdt : DEKOCKELOCRE Thierry
06 43 46 44 96

LES AMIS DU L'HERMAIN
Restauration de la chapelle
Pdt: MORICE Jean-Marie
02974577 36

monique.kerhanday@wanadoo.fr

Associations @ @ @

LES AMIS DU LINDEUL
Restauration de la chapelle
Pdt: LE CHENE Albert
0297457335

albert.le-chene@orange.fr

LES JOYEUX MOLACOIS
Club des Retraités
Pdte : MORICE Monique
0297 4577 36

monique.kerhanday@wanadoo.fr

MOLAC EXPO
Pdt : RIVAL André
0297457290/06 83428391

molacexpo@orange.fr

MOLACFESTIV’
Féte de la musique
Pdt: SENE André
06 81735916

andre.sene@wanadoo.fr

PAROISSE DE MOLAC
Référentes :
LATINIER Sylvie : 02 97 45 71 26
LOYER Béatrice: 02 97 4570 19

SCRAP’'MOLAC
Pdte : GUEHO Michaéle
02 97 4575 98

michaele.gueho@orange.fr

SOCIETE DE CHASSE - ACCA

accamolac@gmail.com

TELLE EST TON IDEE
Téléthon
Pdt(e)s : CHATELLIER C et D’AGARO A
patrick.claudine.cj@wanadoo.fr

alfreddagaro@gmail.com

U.D.E.M.
Union des Entreprises Molacoises
Pdte : LE METAYER Julie
0297457615

julie.lemetayer@orange.fr
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COMMERCES/VENTE

ARTISANS/SERVICES

PEPINIERES DE LANVAUX

Vente de végétaux aux particuliers et
professionnels

Route de Malestroit
0608683714
pepinieresdelanvaux@outlook.fr

ACT - APPEL COURSES TRANSPORT
Coursiers
Lanvaux
06 61 86 86 94

AF SCOP
GARNIER Franck

Plomberie - Chauffage
Le Maguéro
02.97.45.73.29

ARZ METAL
PRIOUX Nicolas

Métallerie, serrurerie, soudure...

10 ZA de la Brouée
06 07 45 68 93
arzmetal56@gmail.com

ATELIER JEAN THEVENIN
Restauration de meubles
11, rue Sainte-Anne
0297457287

ATELIER LE GARAG
Arts Plastiques
Lanvaux
0610118345

BIZIEUX DOMINIQUE
Magnétiseur
23, rue Saint-Pierre
0297457067

BOIS BATI GESTION
PAUMIER Guillaume

Menuiserie / Charpente
13 rue Jollivet
06 77 5312 08
paumierg.l7@outlook.fr

BOULE LIONEL
Chaux - Chanvre et finitions
Cardanion
06293412 68/029099 26 98

BOURHIS JULIEN
Débosselage sans peinture
Beau-Soleil
0630588261

BREIZH FINITIONS
Jointoyage de plaques de platre
2 Carafray
06 79 03 53 87
breizh.finitions@gmail.com

BZX PAINT
Peintre fresques/toiles/portraits
Le Grand Chemin
061499 01 62

CECILE
Métamorphose / Libération
4 Carafray
07 823547 35
elwingenetari@gmail.com

DGS GUHENEUF SAMUEL
Dessinateur en batiment
8 route du Favre
06 77 26 33 32
sam.guheneuf@hotmail.fr
www.dessinateurbatiment-dgs.fr



Bureau d’'Etudes Environnement
7 impasse Le Quinquizio
0297457463 /0661139467
contact@endroconseil.fr
www.endroconseil.fr

ETAT D’'HETRE
Psycho-énergéticienne / Barreuse de feu

/ Communication animale
06 68 58 87 45

Batiment/Tertiaire/ Dépannage
5 Belvédére Sud
0687132301/02974577 47
anthony.rival@orange.fr

FLEURS DES AMES
THETIOT Régis

Magnétiseur
10 Pont de Lanvaux
06 79 95 86 45

Mécanique - Carrosserie - Peinture
automobile

6 ZA de La Brouée
0297 457497

Terrassement - Travaux Publics -
Construction paysagére - Travaux
forestiers

06 31 06 07 14

Serrurerie, Métallerie, Ferronnerie d’Art
6 route de la Chapelle
06 64 46 29 98
gmcs@orange.fr

JANICK HERVE

Sophrologie, Shiatsu, Ateliers, Bye Bye
Allergies

0679133463
janick.sophro@gmail.com
Sophro-shiatsu-amma.fr

Entretiens des jardins
La Grée
02974576 55/06 37504753

6, rue Jollivet
3631

f

Esthéticienne a domicile
06 7397 94 60

Placo, isolation, bande
14 route de Ker Alice
0679082956/0674324252

LES PAPIERS PLUME
FAVROT Francoise

Secrétariat et assistance administrative a
domicile

6 rue de la Forge
06 47 0118 01

lespapiersplume@gmail.com

Nettoyage particuliers et professionnels
06 4572 24 57
lilipro56230@gmail.com

www.lilipro-nettoyage.fr

f

angrand.marechalerie@hotmail.fr

750219360

MEGAGENCE
HALLIER Julien

Agent commercial Indépendant
06 755619 58

Agent commercial Indépendant
07 856016 28

Couverture - zinguerie
Le Belvédere
0297457026

MEROUSE MIKAEL

Plomberie - Chauffage- Energies
renouvelables

20 rue de U'Etang
0297 4576 64 /06 09 45 56 86

MILIN YANNICK
Etiopathe
a domicile
06 8716 49 52

Couture
Le Belvédére
06 50593786/0297 457094

Naturopathe certifiée
8 impasse des Montagnes
0650810476
carolenaturopathe@outlook.fr

Géometres - Experts
11, rue des Freres Chatté
0297457158
molac@quarta.fr

Serrurerie Métallerie / Divers travaux
0617 61 28 45
renov.habitat@sfr.fr

SARL ANDRE STEVANT
CHARPENTIER Jérome

Couverture
4 ZA de la Brouée
06 82091061
a.stevant@orange.fr

Maconnerie
Le Belvédere
0297457294

Chape, carrelage, faience, mosaique,
dallage, terrasse

7 ZA de la Brouée
02972619 23
lescarreauxdelanvaux@gmail.com
https://lescarreauxdelanvaux.com



@ @ @ Entreprises

SARL LORGEOT Maconnerie
Maconnerie
7 ZA de la Brouée
02972619 23/0632088203
https://maconnerie-lorgeot.com

SARL LTA SERVICES

Travaux de mini pelle - Terrassement -
Aménagements extérieurs

7 PA de la Brouée
06 3208 82 03

SIVE
Flexibles
1 ZA de la Brouée
0297490120

TAXIS JEHANNO
Taxi
ZA de la Nuais a Pluherlin
02 97 43 40 62/06 08 46 28 67
www.taxis-pluherlin-jehanno.fr

TOUSSAINT FRANCK
Artisan Peintre - Décoration, sol, nettoyage
0672787344

TRANSPORTS JEROME TATARD
Stockage/distribution
21 rue de Lanvaux
06.11.29.75.33/ 02.97.13.77.32
transportsjerometatard@gmx.com

TRUST TEAM COLIS
Transport express — Courses urgentes
0972099191

TY'SERVICES
Emmanuel LE FLAHEC

Perstations a domicile / Services a la
personne

06 4519 66 83
tyservicess@gmail.com

MAISON
PARAMEDICALE

YOG’EN NATURE o
BELLOIR Céline

Ateliers du mieux étre, yoga, nature
20 rue Dano
06 60 3505 89
cestdanstanature@mailo.com
www.yogennature.fr

YXIA
Insémination artificielle porcine
5 PA de la Brouée
02 97 4570 45

HEBERGEMENTS

Nouvelle entreprise

Forte d’une expatriation canadienne, me voila de retour dans mes terres
natales, nourrie-fleurie par U'expérience de vie et la connaissance de soi !

Mon entreprise Sensori’Ailes est née a Montréal en 2019 pour favoriser
lamour de soi et la liberté d’étre.

Formatrice, mentore et thérapeute psychocorporelle, j'ai plusieurs o
cordes a mon arc (relation d’aide et travail social, massothérapie et soins
énergétiques, tantra et kundalini yoga) pour accompagner la personne dans son chemin de vie.

Joffre également mon expertise au sein des entreprises, EPHAD et organismes a caractéres sociaux.

Au plaisir de vous accueillir sur RDV au 2 rue des freres Chatté, 56230 MOLAC
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Février
Repas - MOLACFESTIV’

Réunion de secteur

Mars
Réunion de secteur
Vide grenier - AMICALE LAIQUE Ecole Arc en Ciel
Réunion de secteur
Repas - AMICALE DES POMPIERS
Collecte de ferraille - ECOLE ST PIERRE
Réunion de secteur
Boum carnaval - ECOLE ST PIERRE

Réunion de secteur

Avril
Théatre — AMICALE LAIQUE Ecole Arc en Ciel
Réunion de secteur
Chasse aux ceufs — AMICALE DES POMPIERS
Réunion de secteur
Randonnée pédestre - ECOLE ST PIERRE
Loto — AMICALE LAIQUE Ecole Arc en Ciel

Mai
Assemblée générale - ESLM
Inter quartier a Larré - ESLM
Juin
Repas des membres — KAN AN DOUAR
Féte de la musique - MOLAC'FESTIV
Festival de la Vieille soupape - MOLACEXPO
Féte de l'école - AMICALE LAIQUE Ecole Arc en Ciel

Juillet
Les Jeux de Lanvaux - TERRE DE JEUX
Concours de boules a Larré - ESLM
Aot
Kermesse du 'Hermain - LES AMIS DU L'HERMAIN
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