
JOURNÉE      
SPORTIVE MIXITÉ 

  ÉGALITÉ 

8 MARS 
9 MARS  

INITIATIONS SPORTIVES
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Pôle Arc-en-Ciel - Molac



Vendredi 8 mars : 
10h - 12h30 / 14h - 16h

Activités sportives : 
Savate Boxe Française / Boxe Anglaise 

Sport pour Tous - Speed Ball / Cirk’en bottes / Danse
  

Ateliers ouverts 
(égalité fille/garçon, mixité dans le sport)

PROGRAMME

Samedi 9 mars : 
14h - 17h 

Activités sportives
Savate Boxe Française / Boxe Anglaise 

Sport pour Tous - Speed Ball
Danse 

 Temps d’échange avec des sportifs et sportives 
14h30/16h

Intervenants :
Maribel FUENTE (Danseuse et Présidente de club de Savate) 
Juliette PETRES (Voile ; Partipante à la Route du Rhum 2014)

Sara LAHAYE (Boxeuse professionnelle en Boxe Anglaise) 
Benoit SIWIAK (Danseur)


